
Аннотация к рабочей программе для  5 класса
	Название рабочей программы
	Рабочая учебная программа по предмету Физическая культура

	Краткая характеристика программы ( В этой характеристике достаточно отразить: нормативную базу и УМК, цель и задачи учебной дисциплины; количество часов на изучение дисциплины; основные разделы дисциплины; 
	- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования по физической культуре;  
- Основная образовательная программа ООО МКОУ «Удмурт – Тоймобашская средняя общеобразовательная школа».
Использован учебник  Физическая культура 5 класс А. П. Матвеев Москва «Просвещение» 2016г.
Целью образования по физической культуре в основной школе является формирование у учащихся основ здорового образа жизни, активной творческой самостоятельности в проведении разнообразных форм занятий физическими упражнениями. Достижение данной цели обеспечивается ориентацией учебного предмета на укрепление и сохранение здоровья школьников, приобретение ими знаний и способов самостоятельной деятельности, развитие физических качеств и освоение физических упражнений оздоровительной, спортивной и прикладно-ориентированной направленности. 
В 5  классе на изучение предмета отводится 3 часа в неделю, суммарно 102 часов
Основные модули:
1. Модуль «Гимнастика»
2. Модуль «Легкая атлетика»
3. Модуль «Зимние виды спорта»
4. Модуль «Спортивные игры»
5. Модуль «Спорт»
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	Список приложений к рабочей программе.

	Приложение 1. Поурочное планирование.
Приложение 2. Оценочные материалы.
Приложение 3. Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса.
Приложение 4.  Формы учета рабочей программы воспитания.





